
www.djk-dv-muenster.de

Oder per Post oder Fax mit dem beiliegenden Anmeldeformular!

Ganz einfach online anmelden:

Bis zum
16.02.2012

ANMELDEN!

ULTIMATE FRISBEE · 2012

03. - 04. März 2012
im DJK Zentrum



Alle wichtigen Infos auf einen Blick
 Termin: 		  03. - 04.03.2012
 Beginn: 		  Samstag, 03.03.2012 ∙ 9.30 Uhr
 Ende: 		  Sonntag, 04.03.2012 ∙ 13.00 Uhr	
 Veranstaltungsort: 	 DJK Zentrum
		  Grevener Str. 125 ∙ 48159 Münster
 Zielgruppe:	 	 Übungsleitende, Ultimate Spieler
 Teilnehmerzahl:	 30

 Kosten:	  	 Übernachtung mit Vollverpflegung:
		  DJK‘ler:  	     90,- € 
		  Nicht-DJK‘ler: 120,- €

		  Ohne Übernachtung mit Verpflegung:
		  DJK‘ler:            70,- € 
		  Nicht-DJK‘ler:   95,- €

		  Dieser Beitrag ist nach Erhalt der Be-
		  stätigung zu überweisen. Alle übrigen
 		  Kosten trägt der DJK-DV Münster. Es 
		  werden keine Fahrtkosten erstattet.

 Leistungen:	� Lehrgangsinhalte, Vollverpflegung, Übernach-
tung in Einzel- und Doppezimmern. 

	 Der Einzelzimmerzuschlag pro Person/Nacht
	 beträgt 7,90 € (Bezahlung vor Ort).

 Veranstalter:	 DJK-Diözesanverband Münster
 Referenten:	 Heiko Kissling (Jump + REACH/GAIA Europe)
	 Ralf Simon (DFV), Martin Reckmann	

 Anmeldung: 	 Einfach beiliegendes Anmeldeformular
	 ausgefüllt zurückschicken/-faxen an:
 	 DJK-Diözesanverband Münster e. V.
	 Postfach 23 06 · 48010 Münster 
	 Telefon:	 02 51 /  609 229 - 0
	 Fax: 		  02 51 / 609 229 - 10 
	 E-Mail: 	 info@djk-dv-muenster.de

	 Die Anmeldung erfolgt in chronologischer 
	 Reihenfolge des Eingangs. Falls eine Veranstal-
	 tung ausgebucht ist, wird eine Warteliste
	 in der Reihenfolge des Eingangs der Anmeldung 
	 angelegt. Hierzu erfolgt eine Benachrichtigung.	

 �Herzliche Einladung:
ULTIMATE FRISBEE IN MÜNSTER

JETZT 
ANMELDEN!

 Verteiler: Vereine/Geschäftsstellen ∙ Sportwart/in                                                                                                                                                * Bild(er): LSB NRW: Foto Erik Hinz

Liebe DJK'lerinnen und DJK'ler,

im Vorfeld zur Deutschen Meisterschaft im Junioren-Ultimate Indoor vom 24.03. 
bis 25.03.12 in Münster findet erstmalig eine Ultimate Frisbee Fortbildung in 
Münster statt.

Ziel der Fortbildung ist es, Übungsleitenden einen Leitfaden und Tipps zur 
Durchführung von Anfänger-, Hobby- und Wettkampftraining im Ultimate 
Frisbee an die Hand zu geben. Inhaltlich werden trainingsspezifische Themen 
wie Trainingsmethoden, Coaching, Spielanalyse und Leistungskomponenten 
theoretisch besprochen und praktisch vermittelt. 

Die Schulung eignet sich für (zukünftige) Lehrer und Lehrerinnen, Studierende 
mit Interesse an Ultimate, Übungsleiter im Hochschulsport Anfängertraining sowie 
Trainer von Ultimate Mannschaften, die mehr Struktur und Qualität in ihr Training 
bringen möchten. 

Wir freuen uns auf Eure Anmeldung.

Mit sportlichen Grüßen

Anja Plogmaker
Sport- und Bildungsreferentin

HINWEIS

 Uns stehen insgesamt 30 Plätze 

  zur Verfügung. Davon 20 mit 

  Übernachtung und Vollverpfle-

  gung sowie zehn zusätzliche 

  Plätze ohne Übernachtung, inkl. 

  2 x Mittag- und Abendessen. 

  Interessierte sollten sich schnell 

  anmelden!


